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L n’y a pas que les déodo-
I rants chimiques, dans la

vie : il y a aussi la pierre
d’alun, qu’utilisent les barbiers
depUIS le XIX® siecle comme
apres-rasage et pour éviter les
saignements dus aux coupures.
Humidifiée puis passée sur les
parties du corps a traiter, la
pierre d’alun y depns(- un film
invisible de sels minéraux qui
empéche la formation des bac-
téries responsables des odeurs
désagréables. Magique et telle-
ment naturel ! Ce sel minéral
(alun, du grec alos : le sel) formé
de sulfate double d’aluminium
et de potassium, on I'extrait de
mines ou de carriéres situées no-
tamment en Syrie et au Panama.
Puis on le travaille avec la méme
technique utilisée pour le marbre
ou le granit, et on le polit a la
main.

Evidemment, ¢a ne pouvait
pas durer : les gisements s'épui-
sent, et les appétits s’aiguisent,
surtout depuis la vogue des pro-
duits « naturels ». En moins de
temps qu’il n'en faut pour g'aérer
les aisselles, des chimistes opé-
rant surtout en Thailande ont
mis sur le marché du sel d’am-
monium obtenu par synthése et
vendu quasiment deux fois
moins cher que les vraies pierres
d’alun (et, semble-t-il, tout aussi
efficace). Mais ces « pierres
d’alun »-1a portent toujours la
mention « naturel ».

Jusqu’ici, il suffisait de live la

composition du produit pour
faire la différence ; la vraie pierre
d’alun est a base de Potassium
alum, alors que celle de synthese
est a base d'Ammonium alum
produit en Thailande. Mais I'an
dernier sont apparues en grande
surface et en pharmacie des
pierres d’alun composées de Po-
tassium alum de synthese... For-
tiches, les mecs !

Pour le distributeur France-

Maia, qui commercialise en
grande surface des déodorants a
la pierre d’alun made in Thai-
lande, I'explication est toute
~umple « Si, pour vous, un pro-
duit d’'origine naturelle vient de
la nature, alors vous éliminez
99 % des produits naturels sur
le marché ! » Vu comme ca..
« Tous les distributeurs de dé-
odorants de ce type font la méme
chose, poursuit-il. Kt tous les dé-
odorants comme les nétres (sou-
vent des sticks de 40, 60 ou 120 g)
viennent de Thmlande que ce
soit Ammonium alum ou Potas-
sium alum. »

Mais comment 'amateur de
pierre d’alun peut-il désormais
s’y retrouver ? Pour Francis Ver-
dan, fournisseur d’authentique
alun naturel depuis plus de
trente ans, « on reconnaitra tou-

Jours une pierre d’alun synthé-
tique par sa couleur franchement
opaque due a la présence d’hy-
droxyde d’aluminium synthé-
tique (ATH), alors que Uauthen-
tiqgue pierre d’alun naturelle est
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plutét translucide, voire trans-
parente ».

Du coté de la DGCCRF, Di-
rection générale de la concur-
rence, de la consommation et de
la répression des fraudes, on in-
dique qu’il n’existe pas de régle-
mentation spécifique encadrant
le terme « naturel » au niveau
francais ou européen. Quant au
fameux Jury de déontologie pu-
blicitaire, il renvoie la balle a
I’ admmlstratlon car vérifier la
composition d'un produit cos-
métique ne reléve pas de ses
compétences... Bref, chacun se
Jette la pierre, et ca fait suer. Na-
turellement !
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Chassez le naturel, il revient en déo !
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